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Espiritualidad sinodal

P. Carlos Avellaneda



La espiritualidad sinodal

* La reforma sinodal de la Iglesia se
concentra en tres dimensiones:

comunion,
participacion
y mision ...

... y se trata de una nueva fase de la recepcion conciliar,
caracterizada por una renovacion espiritual que se expresa en

una doble conversion:
* conversion misionera ("lglesia en salida a las periferias") y

* conversion sinodal ("caminar juntos del Pueblo de Dios”).



La espiritualidad sinodal

* Decimos que es una
conversion misionera-sinodal
en la que la mision es asumida
por todos los cristianos

"caminar juntos” del Pueblo
de Dios) y la sinodalidad es
vivida en perspectiva y
dinamismo misioneros
(“caminar juntos" en la mision).




La espiritualidad sinodal

 Entendiendo vida espiritual o
espiritualidad como “vida en el
Espiritu”, vivir la sinodalidad significa
reconocer esta transformacion eclesial
como un movimiento del Espiritu.

* Instituciones y estructuras no bastan
para hacer sinodal a la Iglesia: son
necesarias una cultura y una
espiritualidad sinodales, animadas por
un deseo de conversion y sostenidas
por una adecuada formacion (IL 58).




La espiritualidad sinodal

* La formacion para una espiritualidad
sinodal esta en el corazon de |la
renovacion de la Iglesia (IL 59).

* “El camino sinodal lo hace el Espiritu
Santo: él es el jefe del camino

sinodal, él es el protagonista” (Discurso
del Santo Padre Francisco a la Asamblea
General de la Union de superioras mayores

de Italia (2023) .




La espiritualidad sinodal

Mundanidad espiritual:

Cuando Francisco habla de una Iglesia autocentrada
y autorreferencial, alude a la "mundanidad
espiritual” y dice que es "infinitamente mas
desastrosa que cualquier otra mundanidad
meramente moral" (EG 93). Esta "mundanidad
espiritual” se manifiesta en un "cuidado
exhibicionista de la liturgia, la doctrina y el prestigio
de la Iglesia” sin la preocupacion de que "el
Evangelio adquiera una insercion real en el pueblo
fiel de Dios y en las necesidades concretas de |a
historia" (neognosticismo) ...




La espiritualidad sinodal

Mundanidad espiritual:

... también en la "fascinacion de poder mostrar
logros sociales y politicos, o en un alarde vinculado
al manejo de temas practicos, o una atraccion por
las dinamicas de autoestima y realizacion
autorreferencial” (neopelagianismo)".

En ambos casos, esta en juego la pretension de
"dominar el espacio de la Iglesia", alimentando la
"vanagloria” de aquellos que se contentan con
tener algun poder (EG 95-96).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la sinodalidad (Nurya Martinez—Gayol, aci)
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La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la escucha

* “Una Iglesia sinodal es una Iglesia

de la escucha” (FRANCISCO, Discurso para

la conmemoracion del 50 aniversario de la
constitucion del Sinodo de los Obispos, 17 de
octubre de 2015 ).

* Las huellas que la escucha de las
hermanas y hermanos producen en §
a interioridad de cada uno son el
enguaje con el que el Espiritu Santo
nace resonar su propia voz (IL 38).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la escucha

* La escucha reciproca hace posible |a
escucha del Espiritu Santo (IL B3.4).

* La necesidad de formacion no se limita
a la actualizacion de contenidos, sino
gue tiene un alcance integral, afectando|
a todas las capacidades y disposiciones }
de la persona: orientacion misionera,
capacidad de relacionarse y de construir comunidad,
disposicion a la escucha espiritual (IL 58).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la escucha

* Hay que hacer que la escucha del Pueblo de Dios sea |la forma
habitual en la toma de decisiones en la Iglesia (IL B3.4).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del dialogo

* El dialogo sinodal depende de |a valentia tanto al hablar
como al escuchar. No se trata de entablar un debate para
convencer a los demas. Se trata mas bien de acoger lo que
dicen los demas como un medio a través del cual el Espiritu
Santo puede hablar para el bien de todos.

* Conversacion en el Espiritu (IL 37-40): la conversacion entre
hermanos y hermanas en la fe abre el espacio para un con-
sentimiento, es decir, para escuchar juntos la voz del Espiritu.



La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del dialogo

 En su concrecion, la
conversacion en el Espiritu
puede describirse como una
oracion compartida con
vistas a un discernimiento
en comun, para el que los
participantes se preparan
NECIERGCREREIE U RAE
meditacion personales.




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento

* Una Iglesia sinodal es una
Iglesia del discernimiento. La
conversacion en el Espiritu
fue descubierta como el
ambiente que permite
compartir experiencias de vida
y como el espacio de
discernimiento en una Iglesia
sinodal (IL 31-34).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

 Todo ser humano es objeto de la ternura infinita
del Sefior, y El mismo habita en su vida (EG 274).
El Hijo de Dios, en su encarnacion, nos invito a la
revolucion de la ternura (EG 88).

e Jesus quiere que toquemos la miseria humana,
gue toguemos la carne sufriente de los demas...
para que aceptemos de verdad entrar en
contacto con la existencia concreta de los otros y
conozcamos la fuerza de la ternura (EG 270).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

* La lglesia debe acompanar con atencion
y cuidado a sus hijos mas fragiles,
marcados por el amor herido y
extraviado, dandoles de nuevo confianza
y esperanza. No olvidemos que, a
menudo, la tarea de |a Iglesia se asemeja
a la de un hospital de campana (AL 291).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

* El Sinodo se ha referido a distintas
situaciones de fragilidad o imperfeccion. Les
recuerdo que dos logicas recorren toda la
historia de la Iglesia: marginar y reintegrar ...
El camino de la Iglesia, desde el concilio de
Jerusalén en adelante, es siempre el camino
de Jesus, el de la misericordiay de la
integracion (AL 296).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

e Se trata de integrar a todos, se debe ayudar a
cada uno a encontrar su propia manera de
participar en la comunidad eclesial, para que
se sienta objeto de una misericordia
inmerecida, incondicional y gratuita. Nadie
puede ser condenado para siempre, porque
esa no es la logica del Evangelio. No me
refiero solo a los divorciados en nueva union
sino a todos, en cualquier situacion en que se
encuentren (AL 297).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

Frente al numero creciente de bautizados que no
celebran el matrimonio sacramental y sin
embargo asumen en sus vidas el compromiso con
valores humanos y cristianos, el papa afirma:

* “A los pastores compete no solo la promocion
del matrimonio cristiano, sino también el
discernimiento pastoral de las situaciones de




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

tantas personas que ya no viven esta realidad,
para entrar en dialogo pastoral con ellas a fin de
poner de relieve los elementos de su vida que
puedan llevar a una mayor apertura al Evangelio
del matrimonio en su plenitud. En el
discernimiento pastoral conviene identificar
elementos que favorezcan la evangelizacion y el
crecimiento humano y espiritual (AL 293).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

Y en referencia a las personas divorciadas en nueva union,

Francisco afirma:

* “Son bautizados, son hermanos y hermanas, el Espiritu
Santo derrama en ellos dones y carismas para el bien de
todos” (AL 299).

Y propone:

* “un discernimiento pastoral cargado de amor
misericordioso, que siempre se inclina a comprender, a

et | N perdonar, a acompanar, a esperar, y sobre todo a
integrar. Esa es la logica que debe predominar en la Iglesia, para realizar la
experiencia de abrir el corazon a cuantos viven en las mas contradictorias

periferias existenciales” (AL 312).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

Nurya Martinez—Gayol, aci:

* El cuidado se distancia tanto del
“paternalismo” como del “clericalismo”,
pues lejos de entrar en contacto con el
otro como un sujeto pasivo, es estimulo,
provocacion de palabra y decision,
fuente de confianza, posibilitador de
autonomia.




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

* Para que la sinodalidad, entendida

como el modo eclesial de ser y de
actuar, dignifique a todo ser humano,
sera preciso vivirla desde el cuidado, y
de un modo particular del cuidado de lo
qgue, de hecho, ya esta vulnerado
(personas, situaciones, relaciones). De
ahi que el cuidado se torne ante el
herido, el roto, el fragmentado en una

llamada a curar, a reparar.



La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del cuidado: ternura, custodia y reparacion

* La sinodalidad nos invita a ejercer una

atencion especialmente amorosa con
los oprimidos, con los danados, los
heridos, los desesperanzados; a edificar
y reconstruir los puentes relacionales
gue han sido rotos y, ademas, hacerlo
con eficacia.




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la resistencia paciente o paciencia resistente

* “Sin disminuir el valor del ideal evangélico, hay que
acompanar con misericordia y paciencia las
etapas posibles de crecimiento de las personas
gue se van construyendo dia a dia, dando lugar a
la misericordia del Senor que nos estimula a hacer
el bien posible. Comprendo a quienes prefieren
una pastoral mas rigida que no dé lugar a
confusion alguna. Pero creo sinceramente que
Jesucristo quiere una Iglesia atenta al bien que el
Espiritu derrama en medio de |la fragilidad...




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad de la resistencia paciente o paciencia resistente

e ... Los pastores, que proponen a los fieles el
ideal pleno del Evangelio y la doctrina de la
Iglesia, deben ayudarles también a asumir la
logica de la compasion con los fragiles y a
evitar persecuciones o juicios demasiado duros
o impacientes” (AL 308).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento en el Seminario

El discernimiento evangélico en Pastores Dabo Vobis

EXHORTACION APOSTOLICA
POSTSINODAL
PASTORES DABO VOBIS
DE SU SANTIDAD

JUAN PABLO II
AL EPISCOPADO
AL CLERO Y A LOS FIELES
SOBRE LA FORMACION DE LOS SACERDOTES
EN LA SITUACION ACTUAL




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento en el Seminario

“No siempre es facil una lectura interpretativa, que
sepa distinguir entre el bien y el mal, entre signos de
esperanza y peligros. En la formacion de los
sacerdotes no se trata solo y simplemente de acoger
los factores positivos y constatar abiertamente los
negativos. Se trata de someter los mismos factores
positivos a un cuidadoso discernimiento, para que
no se aislen el uno del otro ni estén en contraste
entre si, absolutizandose y oponiéndose

reciprocamente.



La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento en el Seminario

Lo mismo puede decirse de los factores negativos: no
hay que rechazarlos en bloque y sin distincion,
porque en cada uno de ellos puede esconderse algun
valor, que espera ser descubierto y reconducido a su
plena verdad” (PDV 10).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento en el Seminario

“El discernimiento evangélico es la interpretacion
gue nace a la luz y bajo la fuerza del Evangelio vivo y
personal que es Jesucristo, y con el don del Espiritu
Santo. El discernimiento evangélico toma de |la
situacion historica y de sus vicisitudes y
circunstancias no un simple «dato», que hay que
registrar con precision y frente al cual se puede
permanecer indiferentes o pasivos, sino un «deber»,
un reto a la libertad responsable, tanto de la persona
individual como de la comunidad...




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento en el Seminario

... Es un «reto» vinculado a una «llamada» que Dios
hace oir en una situacion historica determinada; en
ella y por medio de ella Dios llama al creyente; pero

antes aun llama a la Iglesia” (PDV 10).




La espiritualidad sinodal

Espiritualidad del discernimiento

“El discernimiento evangélico toma de |la situacion
historica y de sus vicisitudes y circunstancias un reto
a la libertad responsable... una «llamada» que Dios
hace oir en una situacion historica determinada”.

Entonces...

¢Como formar ministros ordenados para acompanar
procesos de discernimiento comunitario? Discernir a

la luz de |a Palabra de Dios (IL B 3.2).
¢Como promover la formacion en el discernimiento

cultural? (IL B 1.5)
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